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17 AVRIL - ALBI (81)

BALADE
TARNAISE

Historiquement organisé le dernier week-
end d'avril, le marathon d’Albi prend un peu
d'avance cette année, la faute au deuxieme
tour de I'élection présidentielle. Mais les ha-
bitués de ce marathon, deuxiéme plus an-
cien derriére Paris, ne seront pas dépaysés.
Le parcours offre ainsi un début de ba-
lade dans les rues de la cité albigeoise
pour découvrir cette ville classée au patri-
moine mondiale de I'Unesco. Avec, entre
autres, un passage devant la cathédrale
Sainte-Cécile. Les coureurs s'en iront en-
suite arpenter la campagne de la vallée
du Tarn, avec des paysages verdoyants a
I'horizon. Aprés avoir passé les deux tun-
nels dont I'un fait quasiment un kilométre, il
sera temps de faire demi-tour pour revenir

au point de départ, le stadium et sa piste
d'athlétisme, Le parcours est plutét roulant,
mais attention tout de méme a cette bosse

de 300 metres, placée a trois kilometres

seulement de 'arrivée,

Quelques erreurs se sont glissées dans notre calendrier des courses publié avec notre numéro 445. Voici les rectifications :

- Marathon de Lausanne en
Suisse : le rendez-vous aura

Organisation

-

vous fera traverser le centre
historique de Colmar et des

1MAI - CHATILLON-SUR-CHALARONNE (01)

BRESSE-DOMBES

Bertran Pillon, directeur de course.

Pourquoi avoir créé une épreuve de
marathon I'an dernier ?

L'événement existe depuis plus de 25 ans sous
la forme de semi-marathon en ligne entre Cha-
tillon-sur-Chalaronne et Vonnas, deux petits vil-
lages trés touristiques. L'envie de changer d'en-
vergure en proposant un marathon nous trottait
dans la téte depuis un moment. L'objectif était
aussi d'aller chercher d'autres coureurs, et no-
tamment venant de plus loin, dans un objectif
de promotion touristique. En plus, il n'y avait
pas de marathon dans le département, nous
sommes donc les seuls dans le coin & proposer
ce type de course.

C’est donc une épreuve principalement
axée sur I'aspect champétre et convivial ?
En effet, nous faisons dailleurs partie des
courses labellisées par Les Festiviales. Nous
sommes trés axés sur la découverte de notre
patrimoine. Par exemple, nous proposons la
veille un grand repas. Il ne s'agit pas d'une pas-
ta party, mais plut6t d'un repas gastronomique
préparé par un chef restaurateur. On met aussi
en valeur notre savoir-faire culinaire & travers
les ravitaillements. Il y aura 12 points de ra-
vitaillement sportifs qui seront & chaque fois
accompagnés de propositions de dégustation.
Les coureurs pourront ainsi apprécier la gou-
jonnette de carpe, les rillettes de carpe, la vo-
laille de Bresse, les escargots, le fromage local
ou encore le vin d'appellation Bugeay ! Le tout
avec des animations a chaque fois !

sont programmés le 1% mai.
Le semi prendra son départ

remet le couvert

Le Marathon Bresse-Dombes, initié en 2021, revient cette année.

Cette course mise avant tout sur son cadre bucolique, sa gastronomie
locale et son ambiance trés conviviale pour attirer des coureurs de
tous horizons - 1200 avaient été conquis I'an dernier. Nous avons posé
trois questions a Bertrand Pillon, le directeur de course.

Et coté parcours, on est aussi dans un
cadre trés sympa ?

Oui, ce n'est pas un parcours trés plat, donc on
n'est clairement pas dans une volonté d'étre
compétitif, Il reste accessible a tous, avec par
exemple une barriére horaire d'une heure, ce
qui laisse le temps de bien profiter. Les cou-
reurs déambuleront dans un cadre trés cham-
pétre, trés verts, trés nature, trés bucoliques,
avec des champs, des lacs, des foréts en plein
milieu du parcours. Il n'y a pas de grandes villes
et la route sapparente a de petits chemins. lls
auront la chance de traverser plusieurs cha-
teaux, de découvrir la trés jolie ville de Vonnas
et de passer dans des endroits trés symbolique
de Chatillon comme ses halles, trés réputées,
ou encore son arche. Dailleurs pour que tout le
monde en profite, il sera possible de s'inscrire
en duo ou en équipe !

*® Tarif 50€

- Marathon Clair de
Lune : I'adresse de contact

Infos et inscriptions sur
www.lausanne-marathon.com

- Le marathon de Colmar

villages typiques de la route
du vin, Infos et inscriptions sur
www.marathondecolmarfr

- Le semi-marathon et le
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10 km du Grand Paris Sud

au Carré Sénart, a Lieusaint,
et se déroulera a la fois dans
I'Essonne et en Seine-et-
Marne. Infos et inscriptions
www.semi-marathon-senart.com

estmarathonclairdelune74@
gmail.com
-Les 5 et 10 km de

Pont-Audemer auront
lieu le 10 juillet.



